JORNADAS

TRANSMONTANAS
DE ATUALIZAGAQ
EM CARDIOLOGIA

9:00 - Abertura

9:30 - Estenose e regurgitacédo aortica
9:45 - Estenose e regurgitagdo mitral
10:00 - Regurgitacéo tricuspide

10:15 - Discussao

10:30 - Taquicardia subita no adulto jovem: ansiedade
ou arritmia?

10:45 - Do Holter ao smartwatch: como a inteligéncia
artificial esta a transformar o diagnostico das arritmias

11:00 - Anticoagulantes e procedimentos: como gerir 0
risco trombotico e hemorragico?

11:15 - Discusséo

11:30-12:00 Coffee-Break / Posters

12:00 - INOCA: Da suspeita, ao diagnostico, tratamento
e prognostico

12:15 -MINOCA: diagnostico diferencial, investigagéo
etiologica e abordagem terapéutica

12:30 - Discussao

12:45 - Diagnostico etiologico e prevencao
secundaria

13:00 - Dispositivos cardiacos na prevencao
do AVC: selecdo do doente ideal

13:15 - Discussao

13:30-14:30 - Almogo

recomendagoes atuais em medicina
cardiovascular

> novos metodos diagnosticos, novos
farmacos, novas intervencdes

Programa

14:30 - HTA: da terapéutica farmacologica a
intervencéo

14:45 -HTA: Papel da Desnervacéo renal

15:00 - Dislipidemia dificil: novas armas
terapéuticas

15:15 - Tratar a glicemia ou proteger o coragéo?

15:30 - Discussao

15:45 - Classificagdo e diagnostico das
miocardiopatias - principais conceitos.

16:00 -Da suspeita ao tratamento -
importéncia de uma avaliag&o estruturada
e da articulacdo entre Cuidados de Saude
Primarios e Cuidados Hospitalares.

16:15 - Discussao

16:30-17:00 Coffee-Break / Posters

17:00 - Vis&o global da Insuficiéncia Cardiaca:
desafios atuais

17:15 -Da teoria a consulta do dia a dia: Duvidas
frequentes na Gestéo da IC com FE reduzida IC

17:30 - Desafio da IC com FE preservada:
Cenarios da pratica diaria para Internistas e MGF.

17:45 - Discussao

18h00 - Entrega premios posters.
18n30 - Encerramento.

21:00 - Jantar

Comisséo organizadora: Helder Ribeiro- presidente, Jose
llidio Moreira, Catarina Ferreira, Renato Margato, Sofia S.
Carvalho, Ana Baptista, Fatima Marques, Jose braga, Alice
Santos, Humberto Dias, Isabel Moreira, Luis Azevedo.

Comisséo cientifica: Luis Seca, Pedro Magalhaes, Paulo
Fontes, Pedro Mateus, Silvia Ledo, Rita Godinho, Inés Silveira,
Joana Trigo, Marta Bernardo, Bela Alice Costa, Manuela
Castanheira, Paulo Subtil, Telmo Coelho, Filipa Rebelo,
Fernando Salvador, Ricardo Almendra, Isabel Fernandes,
ClaudiaRibeiro.

Publico-alvo: medicos de medicina geral e familiar, medicina interna, medicos néo cardiologistas, outros profissionais de saude.



